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見学・体験 受付中
お気軽にお問い合わせください

障がいのある方の就労をサポート 〜進路満足度100％へ〜

9月号

2019年
就労支援センターひゅーまにあ盛岡 通信

NEWS

TOP NEWS

ひゅーまにあ盛岡の利用者
さんの代表3名が、いつもの
ピッキングのやり方をご紹介
したり、訓練の様子や将来の
希望職種などについてご質
問にお答えしたりしました。と
ても緊張しましたが、自分た
ちのことを自分たちの言葉で
お伝えする、とても良い経験
になりました！

子どものためのお仕事体験＆学習会実施～倉庫のお仕事！

交流会を行いました！～社会福祉法人若竹会の皆さんと≪ピッキング体験交流≫

8月1日、「社会福祉法人若竹会（宮古市）」から利用者さん11名・職員5名の皆さ

んがご訪問くださり、ひゅーまにあ盛岡の利用者さんとの交流会を行いました。

いつもひゅーまにあ盛岡の訓練で実践している「ピッキング」を、若竹会の利用

者さんにも体験していただきました。 皆さん初めてとは思えないくらいキビキビと

作業し、「ピッキングに入ります」「お願いします」などの全体への声がけも、しっか

り行うことができました。サポートをお願いしたひゅーまにあ盛岡の利用者さんも、

作業中の皆さんに邪魔にならないよう配慮しつつ、程よいタイミングで若竹会の皆

さんへお声がけするなど、初対面の方々に対して物怖じせず、立派に役割を果た

してくださり、ひゅーまにあ盛岡のスタッフは、その成長ぶりを誇らしく思いました。

交流会の後半は、日ごろの訓練や就職活動についての質疑応答でしたが、若竹

会の皆さんからは、どんどん質問を出していただきました。回答は、ひゅーまにあ

盛岡のスタッフだけではなく利用者さんも担当してくださり、しっかり自分たちのこ

とをお伝えすることができました。若竹会の皆さんは、お答えするたびに関心を

もって熱心に聞いてくだり、とてもうれしく思いました。 暑いなか遠方からいらして

いただき、大変貴重な交流会をありがとうございました！

団体様の見学や交流会は、随時受け付けております。ご相談ください。

ひゅーまにあ盛岡は、関連団体や地域の皆様方との交流・連携を大切に

し、活動しています。7月27日は、特定非営利活動法人ａｃｃｏｍｍｏｎ様主催

の「お仕事体験＆学習会」を開催。子どもたちのキャリア教育の一環として、

今回は「倉庫のお仕事１：注文書を見て商品発送の準備をしてみよう！」と

題し、ひゅーまにあ盛岡のピッキング作業を元にアレンジした、商品発送準

備の体験＆学習会を実施。小学生から高校生までの参加親子8組にご参加

いただき、会場はお子さん方のパワーと熱気に包まれました。

利用者さん5名もボランティアスタッフとして加わり、ささやかな社会貢献に

携われる喜びと責任のもと、それぞれ活動しました。「ピッキング作業が楽し

いと言っていただき良かった」「久しぶりに仕事をした感覚を味わえた」「この

経験を日頃の訓練に活かしたい」「社会に貢献できたことと子どもたちと交

流できたことがとても良かった」「次もこのようなイベントがあったら参加した

い」と、普段の訓練では得られない、大変良い刺激を受けた感想が多くみら

れました。いつも以上に生き生きと活動する利用者さんたちの姿に、支援ス

タッフとしても心を動かされる一日でした。大変ありがとうございました！



一人ひとりにあった就労のカタチ、見つかります。

見学・体験会を行います

当事者・ご家族・支援者・企業の皆様の
ご参加お待ちしております！

9月のおすすめ日程！
13日(金) 17日(火)
25日(水) 30日(月)

この他の日程も承ります。興味のあるプログラムをご覧いただけ
るよう調整も可能ですので、お気軽にお問い合わせ下さい！！

会場：就労支援センターひゅーまにあ盛岡

「見学・体験」「利用相談」のお問い合わせ・お申込みはこちら

〒020-0034 
岩手県盛岡市盛岡駅前通15-18 ラヴィ3階

〈訓練時間〉10：00～15：00
〈開所時間〉 9：00～18：00 〈定休日〉土日祝日

TEL 019-656-1622
FAX 019-656-1623
E-mail humania_morioka@ch-j.jp

◎JR盛岡駅北口徒歩3分 旭橋方面へ 東日本不動産盛岡駅前ビル向い

月 火 水 木 金 土 日

2 3 4 5 6 7 8

就職準備セミナー

個別プログラム
職業実践

JST
メンタルヘルス
リフレッシュday

個別プログラム
ピッキング

PC活用
個別プログラム

休日開館 休館日

9 10 11 12 13 14 15

個別プログラム
ピッキング

職業実践
JST

PC活用
リフレッシュday

個別プログラム
メンタルヘルス

コミュニケーション
個別プログラム

休館日 休館日

16 17 18 19 20 21 22

敬老の日 職業実践
JST

就職準備セミナー

リフレッシュday
個別プログラム
ピッキング

メンタルヘルス
個別プログラム

休日開館 休館日

23 24 25 26 27 28 29

秋分の日
職業実践

個別プログラム
メンタルヘルス
リフレッシュday

個別プログラム
ピッキング

個別プログラム
個別プログラム
【スーツday】

休日開館 休館日

30

職業実践
ピッキング

2019年 9月 プログラム予定表
ひゅーまにあ盛岡


