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放課後等デイサービス事業所 

放課後等デイサービス事業所 

場  所 ： 〠021-0821 一関市三関字神田 101-5 

活動時間 ： 平日（月曜日～金曜日）午前９：００～午後５：３０ 

対  象 ： 小学１年生～主に低学年のお子さん中心（定員１０名） 

＊個別活動 個々のニーズに沿ってお子様の強み弱みに合わせた 

教材を準備し学習および作業をします。自立活動を中心に「自尊心」を 

高め生活スキルに結び付けていきます。 

＊グループ活動 ソーシャルスキルトレーニングやライフスキルトレーニングなど社

会で必要とされる知識やコミュニケーション力を養う活動を中心に「自立する力」を

育てていきます。 

＊運動プログラム 体を使った活動です。ストレス発散や体の使い方を学びながら運

動していきます。地域の施設を利用して活動することもあります。 

＊その他活動 長期休暇中はみんなで分担して買い物に行きみんなで昼食作りを行い

ます。 

その他お泊り会やクリスマス会のイベントもあります。 

〠021-0821 一関市三関字神田 101-5 ☎0191-48-4486 

場  所 ： 〠021-0884 一関市大手町 6-17 

活動時間 ： 平日（月曜日～金曜日）午前 9：00～午後 6：00 

対  象 ： 小学高学年～高校生（定員１０名） 

●個別活動 宿題から社会スキル・ビジネススキル学習などお子様一人 

ひとりのニーズに合わせ教材を使用し学習します。「PC練習」「面接練習」 

なども取り入れることが可能です。 

●お仕事体験 （株）Kaien「TEENSお仕事プログラム」導入。将来働くために必要なスキ

ルを学ぶプログラムです。子どもたちは”社員”として様々な業種・職種のお仕事に挑戦。 

お子様の特性にあったプログラムの中で、仕事への理解と「はたらく力」を伸ばし 

ていきます。 

●その他活動 長期休暇中は一人ひとりで買い物をし、 

各自昼食作りを行います。 

＊どちらの事業所も希望により送迎の実施

可 

 

 


