
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい医療機関にかかる度に同じ説明・・・などと煩わされてはいませんか？ 

「暗いところが苦手」、「絵で説明してくれると分かりやすい」など、事前に伝えておくとスムーズな受診につな

がることがあります。 

このワークショップでは、医師に伝わりやすく保護者（大人の場合は本人）が記入しやすい受診サポート手帳

について検討し、原案を作成します。 

作成した原案は、岩手県および岩手県医師会に働きかけ、印刷・配布できるようにしていきたいと思います

ので、みなさまのご参加・ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

発達障がいその他の障がいを

お持ちの大人や保護者、医療・

福祉関係者など 

５００円（資料代として） 
※当日受付でお支払いください。 

１００名 

３月２日（金）まで 
※〆切以降のお申し込みや当日参加は、

資料をご用意できません。 

 
 

 

 

 

ワ ー ク シ ョ ッ プ 「 受 診 サ ポ ー ト 手 帳 を 作 ろ う 」 参 加 申 込 書 

＊いただいた情報は、本会の運営以外の目的で使用することはありません。 

＊メールのみご記入の方は、accommon.jpを受信できるよう設定してください。 

ふりがな  
保護者 

当事者 

支援者 

連絡先 

電話（         ）         － 

参加者 

（所属）                       
メール 

お申し込み・お問い合せ 

 

 

 

主催：特定非営利活動法人ａｃｃｏｍｍｏｎ（アコモン） 
後援：岩手県教育委員会（申請中）、盛岡市教育委員会、JDDnet（日本発達障害ネットワーク）いわて 
※本会は、公益財団法人いきいき岩手支援財団の「平成２９年度いわて子ども希望基金」の助成を受けて実施いたします。 
※アコモンの勉強会は、毎月開催しております。最新の予定はホームページをご確認ください。 

特定非営利活動法人ａｃｃｏｍｍｏｎ 

いわて子ども希望基金助成活動 

特 定 非 営 利 活 動 法 人 ａ ｃ ｃ ｏ ｍ ｍ ｏ ｎ （ ア コ モ ン ） 

☎070- 441 5-1 4 49 （ 平日 9 時～ 1 7 時 ） 

① ホームページ 

ａｃｃｏｍｍｏｎ．ｊｐ 
ホームページから申
込フォームにアクセ
スしてお手続きくだ
さい。 

②メール 

info@accommon.jp 

参加申込書の項目
を箇条書きにして、
指定アドレスに送信
してください。 

③ＦＡＸ（平日９～１７時） 

（０１９）６８１－２５４５ 

参加申込書（別紙可）にご記入の上、
切らずにそのまま送信してください。 

みなさまのご参加・ご協力をよろしくお願



 

特定非営利活動法人ａｃｃｏｍｍｏｎ 

いわて子ども希望基金助成活動   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

新学期が始まって最初の勉強会。 

様々なサポートブックについての情報

をシェアし、学校との協力について話

し合いました。 

岩手県教育委員会の五安城正敏先生

をお迎えして、中学・高校への進学や

通常の学級・特別支援学級・特別支援

学校の就学について学びました。 

紫波さぷりの協力で、ペアトレの全体

像の紹介とロールプレイの体験をしま

した。２月にはペアトレ受講者向けの

フォローアップ講座を開催予定です。 

立命館大学教授・児童精神科医の宮

口幸治先生が開発されたコグトレを、

いわてこどもケアセンターの松田均先

生にご紹介いただきました。 

お子さんの成長に合わせた関わり方

について、思春期や反抗期、恋愛など

も含めて、臨床心理士でもいらっしゃ

る奥野先生にお話しいただきました。 

幼児期から就労に至るまでの福祉制

度とその利用方法、岩手県の取り組

みについて、県の障がい保健福祉課

の名久井氏にお話しいただきました。 

訪問した高校の説明を聞き、授業の

様子などを見学し、様々な情報を共有

しました。 

ランチも美味しく、大人 

の遠足のようでした。 

ＳＳＴ（ソーシャルスキルトレーニング）
について、岩手県立大学の佐藤文教
先生に伺いました。ただトレーニング
するのではなく、認知・処理・行動のど
の部分でつまづいているのかを知るこ
とが大切であることを学びました。 

13：30～15：30ふれあいランド岩手 

みたけ支援学校教諭・SCERTS 研究

会会長の吉田仰希先生をお招きして、

子どもとのコミュニケーションや気持ち

を支えるアプローチを学びます。 

10：00～12：00アイーナ８０２ 
ペアトレを受講しても、忘れてしまった
り日々に追われたりでなかなか実践
はむずかしいもの。復習をして、仲間
と体験を共有しながら、また活かして
いきましょう。 

13：30～15：30アイーナ５０１ 

平成 20 年作成の岩手県版「医療パス

ポート」更新案を作成します。発達障

がい以外の方や大人も利用できるも

のにしたいです。ご協力ください。 

昨年度より入場が少なかったですが、

映画の内容については負けないくらい

評価が高かったです。特に、美んちゃ

んの明るく前向きな姿に勇気づけられ

たという感想が多かったです。 

最新の情報、お申し込みについては、ホームページをご覧ください。 

アコモンでは、HAHATO.CO盛岡支部時代から毎月勉強会を開催しています。 

保護者による、保護者を対象にした、時に子どもと一緒に学ぶ会。支援者の方も多く参加されています。 


